Kirgisistan i 1 Alexander den Stores
a&eble skove 23.09 1T 06.10

- Aktiv rundrejse | Centralasiens smukkesteefterar
Sskove og bjerglandskaber med dansk re/seleder
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Pa aktiv eventyr iKirgisistan®fterarsfarvede bjergog skovandskaberRejsen former sig som en rund-
rejse blandt spaendende folk og fabelagtige landskaber. | septemberer lyset knivskarpt, luften berusende
frisk og vegetation domineret af fantastiske pailletter. Vi oplever postkortskanne bjerglandskaber med abne
dale langs fossende bjergfloder, lysende valngddeskove, hvor Alexander Den Stores heere plukkede eebler og
ngdder. Dette er en rejse for folk med pionerand og sans for eventyr. En spaendende uformel rejseform med
respekt for den lokale befolknings livsstil og landets natur. Rejsens tema spaender vidt og kan nemmest be-
skrives som aktiv ferie, hvor vi skal opleve Kirgisistans spaendende mennesker, historie og uforglemmelige
landskaber i efterarsfarver.

Rejsen tager sit udgangspunkt i Kirgisistans hovedstad Bisjkek med byrundtur og en fin vandring i Ala-Archa
nationalparken. Vi fortsaetter til det sydlige Kirgisistan og den 3.000 &r gamle Silkevejsby Osh. Skovene

langs graensen til Usbekistan er unikke og pa denne arstid ubeskriveligt smukke. Vi fortseetter via provins-

byen Uzgen til Arslanbob som er en usbekisk bjerglandsby (mere end 3.000 m.o.h.) | disse omrader er

graensen mellem Kirgisien og Usbekistan mere abstrakt end egentlig. Omradet er kendt for de smukke

Babash-Ata bjerge, den gode mad og skovene. Vi besgger ogsa Sary-Chelek sgen og det tilstadende land-

skab der i 1960 blev erkleeret for nationalpark. En status der blev tildelt for at beskytte omradets unikke

skove. Centralasiens tilbageveerende Valngd- og Nedzvetsk i-aebletree skove. Skovene er mere end 3.000 ar

gamle og det menes at Alexander Den Stores heere har nydt godt af frugterne. P& rejsens anden etape be-

vaeger vi os gstpa til den maegtige bjergkaede Tien-Shan (Himmelbjergene) og provinshovedstaden Karakol

(tidl. Przhevalsky). Bjergene gst for Karakoimmer nogleaf demest imponerendéjergandskaber i Kirgi-
sistanmed tinder over 7.000 meter. Vi er indkvarteret pa hotel i Karakol som naturligvis ogsa bliver udfor-
sket pl.a.Przhevalskynuseet mm). Efter et par dadertseetter vi til den lille landsby Tamga pa sydsiden af

Issyk-Kul sgen Forinden besgger vi landsbyen Jeti Oghuz der domineres af en seerpraeget hgjderyg besta-

ende af rRde sandstensklipper:-DéDebsiyst@geehpgr Raab( om
Scherfigs fine bog fra 1964 O0Hos kirgiserneodo) samt det
lem Rusland og Kirgisistan blev underskrevet i 1991. | Tamga indkvarteres vi pa et gaestehus der ligger blot

tyve minutters gang fra Issyk-Kul og med en dejlig udsigt over bjergene. | gaestehuset er der sauna og un-

der havens abrikostraeer kan man dase og skrive postkort. Der bliver ogsa mulighed for en tur til en af sgens

bedste badestrande. Vi afslutter rejsen nar vi returnerer til Bisjkek.

Rejsen er udviklet og tilrettelagt af Sovietistan Travel. Antallet af deltagere er begraenset til 12. Rejse- og
overnatningsformerne er ikke luksurigse, men bekvemme, charmerende og med masser lokalkolorit. Prisen
inkluderer helpension under hele opholdet i Kirgisistan, samtlige overnatninger, al lokal transport og entreer i
henhold til programmet, samt lokale engelsktalende guider samt Sovietistan Travels dansktalende guide.




| mange ar har vi gennemfart sommerrejser, nigat kirgisske efterar er en fantastisk arstiglidste skud

pa stammen er denne store rundrejse til Kirgistans smukke efterarslandskaber. Nar datoen naemer sig ul-
timo august bliver det koldt pBgjplateauerne oger bjergene daekket af snelavlandet derimod er det

lunt og solrigtil langt ind i november, og tilligear de lokaletravit med forberedelseinden vinteren for
alvor seetter ind. Det er arstiden hvor valngdderne hgstes i de UNB&E§@tede skove ofrstiden hvor
basarerne staig) bugner af sommerens righoldige hgst af fruagj grantsager. Det er tiden hvor noma-
derne pakker dees sommerboliger, de karakteristiske filter sammenog driver deres flokke af kreatu-
rer, geder og far ned til lavlandets mildere vinterklima. Samgdidet hgjtryksvejr som vi kender det fra
egne breddegrader meet gyldent skeer over de hgstede agre og parcelfastelfarvede solnedgange og
dage med hgj bld himmdiBisjkekog de sydlige Kirgisistaar dagene ofte lune og deciderede varme uden
somnerens hedeLaengere mod nordgst i Tishan bjergene er vi hgjere oppenere omskifteligt vejig.
Dage med let sne og regn kan forekomme, men det er intet imod den fantastiske naturoplevelse det er, at
vandre ned gennem dalene i krystalklar luft og madrkerdan andedreettebptager cen maettede luftog

far blodet til at bruse S& maerkes det, at man leyeq dt er lige praecis den oplevelse vi gerne vil videre-
bringe og delagtiggerl deltagerne pa denne unikke rejse.

For at maerke og fornemme den kirgise natur skal man ikke rumle rundt i en bDgt er en aktiv rejse

hvor vi kommer vidt omkring bade hvad angar geografi og rejseform, og besgger omrader der normalt ikke
indgar i de gaengse turistbrochurer. Rundrejsen inkluderer det sydlige Kirgisistametseahderledes

milde klima og befolkning. Tillige besgger vi det gstlige Kirgisistan hvor de majesteetiskddienjerge

udgar en fabelagtig kulisse. Fire af dagene er afsat til lsengere vandreture. P4 den made far vi maksimalt
udbytte af rejsens og oradernes potentiale.

Skal man opleve den vidunderlige natur i Kirgisistans bjerge pa bedste vis, skal man ud og vandre. P4 denne
rejse har vi lagt stor veegt pa at optimere natur - og kulturindtrykkene ved at laeg ge ruten sa den inkluderer
moderate vandreture, hvor man kan maerke dagens streekninger, men uden at stille krav om en overjordisk
fysisk dagsform. Vandreturene er overkommelige for de fleste deslder af at bevaege sifpd er vandring i
kuperet terraen, ad udmeerkede stieggrusveje hvor déokale faerdes med heste og terreengaende kare-
tajer. Derfor er rejsen selvsagt ikk@ gangbesvaeredeDer er altsa ikke tale om egentlig vandreferie, men
om en aktiv rejse hvor der er inkluderet nogle rigtigt fine vandreture der gar det muligt at opleverde
siske nature og befolkning pa den helt rigtige madealngddeskovene er familierne flyttet op i skovene,




hvor de indsamler arets hgst af valngdder. Hele familien dell
ger i hgsten og boseetter sig i telte i de parklignende valngdc
skove. Bgrnene komer ofte lgbende for at hilse pa de rej-
sende, og det faldenelt naturligt, at vi opholder os i de
samme smukke omgivelser. Under hele rejsen vil vi komme
teet kontakt med lokalbefolkningen og magde dem i deres dag
lige virke og hjem.

Rejse- og overnatningsformerne er komfortable. Vi besgger ste-
der hvor hoteller endnu ikke er bygget, og hvor vi ma alliere
med privategeestgivere ofte familier der har en vigtig biind-
teegt ved at udleje veerelser i deres private hjekke luksuri-
@st, men bekvemt og ubetinget charmerende. Vi kommer i bog- F
stavelig forstand teet pa de lokalamilier hvor Silkevejs geest- =
friheden stadig er ubetinget og imgdekommendidjkekog
Karakol bor vi naturligvis p& hotel med eget bad og toilet, me_
gaeestehusene og hos de privatek(£BTi Community Based
Tourism) ma vi deles oniletter og badfaciliteter. Vi transpor- '
teres i egne busser med A/C, og vi sgrger for at maltiderne e
afstemt med bade appetitmaessigt og eestetisk; der bliver lav
sund og leekker mad i Centralasi&ventyret er stadig intakt i
Kirgisistan. Velkommen!

SILKEVEJEN

| denne del af Centralasien har der i arhundreder veeret tradi-
tion for fredelig sameksistens mellem forskellige kulturer og reli-
gioner. | middelalderen var de centralasiatiske byer vigtige uni-
versitets- og kulturcentre. Laerde fra Middelhavsomradet bragte
dem den greeske filosofi, tolerancen og videnskaben. Matematik,
medicin og alkymi gjorde store fremskridt pa en tid, da det ikke
stod godt til med naturvidenskaberne og medicinen i Vesterlan-
dene. Muhamedanske bygmestre rejste arkitektoniske kunst-
veerker som endnu i dag pryder Centralasiens byer. Men regio-
nen har i perioder veeret skueplads for voldsomme krige og
erobrere som f.eks. Djenghis Khan og hans sgnner, AmirTimur
der i slutningen af 1300-tallet fordrev de persiske fyrster - efter-
kommere af Sogdiana-kongeriget, den russiske revolution med
efterfglgende kolonisering og sa fremdeles. Den eneste nogen-
lunde farbare rute Silkevejen fra det store Kina til de store Mel-
lemgstlige og Europeeiske kulturer, forlgb som et forgrenet vej-
net gennem Kirgisistan, bade nord om Issyk-Kul sgen og i den
sydlige del af landet. Selv om Kirgisistan ikke i samme omfang
som de bergmte silkevejsbyer Bukhara, Khiva og Samarkand i
Usbekistan blev begunstiget af rigdomme i kglvandet pa karava-
nerne, fik Kirgisistan tilfart mange nye impu Iser i form af andre
folkeslag, sprog, religioner mm. Savel Buddhismen som Islam
kom til Kina via handlen mellem de arabiske og Mellemgstlige
kulturer. Efter opdagelsen af sgvejen til Indien i 1498 mistede
Silkevejen sin betydning, men endnu i nutiden er v ejene anlagt i
forleengelse af de gamle karavaneruter. De vildsomme bjerg-
egne dikterede karavaneruterne og endnu bruges de samme
veje om end bilen har erstattet kamelerne. De rejsende raster
de samme steder som pa Silkevejens tid, f.eks. i Boom-slugten
mellem Bisjkek og Karakol - lige fgr opstigningen til Issyk Kul
sgen og pa vejen mellem Bisjkek og Kashgar i Kina.



Kort dagtil dag program

Dag 1: Afrejséfly)

Dag 2: AnkomsBisjkek(bus) Byrundtur O/NBisjkek

Dag 3: Vandring Ala Archatransfer med bus)O/NBisjkek

Dag4: Bisjkek- Osh(fly og bus)Byrundtur.O/N Osh

Dag 5: Oslg Arslanbol(bus)inkl. UzgenTid p& egen hand i Uzgen; basarbesgg @M Arslanbob
Dag 6: Vandring Arslanbols valngddeskoveO/N Arslanbob

Dag 7: ArslanbobSary Chelefbus) O/N Sary Chelek

Dag 8: Vandring Sary Chelek sgen til vorgaestehugbus transfer til sgenD/N Sary Chelek
Dag 9:Arkit - Bisjkek(bus) O/NBisjkek

Dag 10Bisjkekg Karakol(bus) Issykkul sgenO/N Karakol

Dag 11Karakolg bjergene (bus) Vandringi TienrShan bjergene gst fétarakol O/N Karakol
Dag 12:Karakolg Tamga(bus)via Jeti OghuzZO/N Tamga

Dag 13:Tamgag Bisjkek(bus) Besgg i filt workshopfskedsmiddagO/N Bisjkek

Dag 14: Hjemrejs@ly)




Dag -til -dag program

Vi bestraeber os altid for at yde det optimale og at afvikle rejsen i henhold til programmet, med forbehold idet
vejr- og vejforhold influerer pa rute og programpunkter. Vi gar ligeledes opmaerksom pa, at rejsen er under-
lagt lokale forhold, hvor bade naturkraefter og levevis er anderledes end pa vores breddegrader. Det betyder,
at force majeure situationer kan opstd med efterfalgende forsinkelser, der undtagelsesvist vil medfare aen-
dringer i rejseplanen. Inden afrejse (ca.1 maned) fremsendes et opdaterede program. Bemaerk venligst de
inkluderede maltider. B (Breakfast = morgenmad), L (Lunch = frokost) og D (Dinner = aftensmad)

Dag 1. Afrejse fra Kgbenhavn (Skandinavien) til Bisjkek, Kirgisistan

23.09 | Igbet af dagen flyver vi mod Bisjkek, Kirgisistans st@rste by og hovedstad, hvor vi lander den efterfal-
gende morgen. Mellemlanding og fa timers transfer ophold i Istanbul eller Moskva.

Dag 2. Ankomst til Bisjkek. Byrundtur

24.09 Efter ankomst kgrer vi til vores hotel i Bisjkek. Efter en solid morgenmad og et par timers hvile tager vi
fat pa dagsprogrammet. Bisjkek er efter centralasiatisk méalestok en ung by i grundlagt i 1825 i med bebyg-
gelse i overvejende russisk stil. Fgrstehandsindtrykket er volumingse regeringsbygninger, parker med ba-
stante feedrelandsmindesmaerker og lignende. Den permanent snedaekkede Ala-Too-bjergkeede (med toppe
over 4.800 m.o.h.) danner en pragtfuld kulisse for Kirgisistans hovedstad. Hér findes en af Centralasiens
geografiske skillelinjer: Nord for byen de uendelige russiske stepper og sydpa bjerge sa langt gjet raekker.

Bisjkek er praeget af en rar atmosfeere, der forsteerkes pa lune efterarsdage. Vi parkerer i centrum og gar i
slentretempo gennem bymidten, hvor rejselederen forteeller om livet i byen og stederne, vi gar forbi: de
smukke parker, museerne, byens varehuse og basarer. Der vil ogsa veere lidt tid til fri disposition, s& man
kan spadsere omkring pa egen hand eller slappe af pa en café. Om aftenen samles vi og karer til en af by-
ens gode restauranter. Efter middagen retur til hotel. BLD




Dag 3. Ala Archa Nationalpark 7 dagsvandring ca. 6 timer i nationalparken

25.09 | dag skal vi streekke benene og opleve de smukke kirgisiske bjerge. Dagstur til den naturskgnne nati-
onalpark Ala-Archa slugt syd for Bisjkek. Efter morgenmad transporteres vi med vores privatchartrede bus til
nationalparken cirka en times kgrsel fra centrum. Her foretager vi en god vandretur i kuperet terraen. Varig-
hed ca. 6 timer. De mest energiske kan n& snegraensen og Adygene-gletscheren i 3.300 meters hgjde og de
mindre energiske kan nyde udsigten fra vandfaldet, eller stgve omkring i landskabet. Fra dalen med bevoks-
ning af fyr og naleskov haever de omgivende bjerge sig stejlt i vejret. En vandring fra parkeringspladsen i ca.
1.400 m.o.h. til bjerget gverst oppe veksler mellem plantebaelter fra skoven laengst nede til &bne vidder med
alpine planter og barske, ra sletter med flokke af la-
sede ravne og Himalaya gribbe, der svaever over
gletsjerne - mellem nedstyrtede klippeblokke sidder
murmeldyr og falger vores faerden. Fra stierne er
der mulighed for at se stenbukke aktive i deres fg-
desggning morgen og aften. Tidligt om morgenen
kan man se dem greesse pa skraningerne eller
langs bjergbaekkene, mens de midt pa dagen hol-
der sig i ro. Med det relativt store antal, skulle det
ikke veere sveert at fa stenbukken at se i dens na-
turlige omgivelser. Vi medbringer madpakker og
stopper undervejs for at indkgbe drikkevarer. Sidst
pa eftermiddagen returnerer vi til Bisjkek og spiser
en velfortjent middag pa en af byens restauranter.
BLD

Dag 4. Bisjkek i Osh

26.09 Efter morgenmaden fortseetter vi med inden-
rigsfly til den gamle kulturby Osh. Vi befinder os nu i
det sydvestlige hjgrne af Kirgisien teet ved Pamir
bjergene. Et omrade der bade naturmaessigt og kul-
turelt adskiller sig fra Bisjkek og det nordlige Kirgisi-
stan. Byen er landets neaeststarste, kun overgaet af
hovedstaden og hovedbyen i det sydvestlige Kirgisi-
stan. Byen rummer en blandet befolknings gruppe
pa omkring 285.000 overvejende usbekere, men
0gsa mange kirgisere, tadsjikere, russere og andre
etniske minoriteter fra nabolandene. Der er blot fem
kilometer til den kirgisisk-usbekiske graense. Her i
det sydlige Kirgisistan passerede Silkevejen videre
vestpa via Ferganskaya-dalen. Saledes indtog Osh
en vigtig position som transit by, hvor rejsende kara-
vaner gjorde ophold og fik nye forsyninger. Indbyg-
gerne fik tilfgrt mange impulser i form af nye ideer og .
tankegange, og dermed udvikledes Osh til et kultu-
relt og religigst centrum. En position som er velbeva-
ret og aktuel den dag i dag. For den arkaeologi og hi-
storisk interesserede er der meget at se pa - byen
fejrede 3000-ars jubilaeum i 1998. | falge legenden
blev byen grundlagt af Kong Solomon (Sulamani)
som anfarte sin heer i en kaerre trukket af okse-
spand. Da okserne naede til bjerget som var kendt
fra gamle skrifter som Tahkt-i-Suleiman (Salomons
trone) eller Bara-kukh (et smukt bjerg), udbragd Soloman "Hosh" ("sa er det nok "). Suleiman-bjergets domine-
rende profil preeger landskabet og har fem tinder. Bjerget blev beskrevet i gamle skrifter allerede 2.000 f. Kr.,
hvilke eeldgamle klippemalerier og inskriptioner vidner om. Stedet er endnu uudforsket og kirgisiske arkaeolo-
ger mener der er mange spaendende ting gemt i bjerget. Suleiman-bjerget er bade et natur- og kulturhistorisk
monument beliggende p& venstre bred af Ak-Buura floden. Osh-regionen er Muslimsk domineret og pil-
grimme valfarter Suleiman bjerget, fordi Profeten Muhammed angiveligt engang opholdt sig pa stedet. Der er
flere hellige grave og moskeer pa bjerget, og vi har prioriteret en let vandretur til toppen og den fantastiske
udsigt. Stedet er det eneste World Heritage Site | Kirgisistan. Overnatning pa hotel. BLD



https://en.wikipedia.org/wiki/World_Heritage_Site

Dag 5. Osh 1 Uzgen i Arslanbob (bus). Tid pa egen hand
i Uzgen; basarbesgg mm. O/N Arslanbob

27.09 Efter morgenmad og et sidste blik pa byen fortseetter vi
med bus vores faerd. Dagens mal er Arslanbob og undervejs
besgger vi den gamle Silkevejsby Uzgen ca. 60 km fra Osh.
Uzgen er beliggende ved flodbredden af Kara Daria floden i
den smukke Fergana dal. Gamle greeske og kinesiske tek-
ster omtaler byen i det 4.arhundrede BC, og nogle historikere
mener at den mytiske by Antiohia grundlagt af Alexander den
stores efterkommere var forstadiet til vores dages Uzgen.
Byen rummer en fint samling Silkevejsruiner i form af et mau-
soleums komplex og en minaret fra det 11.arhundrede hvor
Uzgen var den gstlige hovedstad i det tyrkiske Karakhanid
Khanat der strakte sig gennem nutidens Usbekistan, Tadsji-
kistan, sydlige Kirgisistan og sydvestlige Kasakhstan, be-
naevnt Transoxiana. P& en klar dag kan man overskue de
snedaekkede Pamir-bjerge laengere mod syd.

F& hundrede meter fra ruinerne ligger den store basar. Her
udfoldes handelstalentet af kirgisiske, tadsjikiske og usbeki-
ske handelsfolk i et farverigt skue. Der er muligheder for
gode indkRBb. Blandt piratkop
vandter o. lign, findes boder med nydeligt hndvaerk, teepper,
silke, originale usbekiske kleedesmykker o.m.a. Iseer er det
interessant at kigge naermere pa den bergmte rade Uzgen

ris De mange historiske ris-mgller i Uzgen illustrerer byens
betydning som en af de vigtigste producenter af Uzgen ris - > Vaelyy. :
veerdsat og elsket af det usbekiske og kirgisiske folk. Uzgen -~ /i - / |
rade ris er den specifikke sort, som lokalbefolkningen bruger i plov (risret). Den unlkke sammensaetnlng af
jorden i Uzgen tilfgjer en smag til risens kerne, der er ulig nogen anden. Der er masser af gode fotomotiver
og det er oplagt at slentre rundt og nyde duftene. Vi fortsaetter endnu et par timer i bus og rejsen fgrer os
lzengere nordpa gennem spaendende landskaber til den lille bjerglandsby Arslanbob. Det er en usbekisk
bjerglandsby (mere end 3.000 m.o.h.) | disse omrader er greensen mellem Kirgisien og Usbekistan mere ab-
strakt end egentlig. Omradet er kendt for de smukke Babash-Ata bjerge, den gode mad og vidtstrakte Val-
ngd-skove. Overnatning to neetter i usbekisk CBT-geestehus. BLD




Dag 6. Arslanbob i vandring i Val-
ngd-skovene

28.09 Vi tilbringer hele dagen i den
hyggelige landsby, og foretager en
skan vandring (paregn 4-5 timers van-
dring) fra landsbyen til det lille vand-
fald, og videre til et udsigtspunkt, inden
vi krydser ind gennem den smukke
valngddeskov. Pa denne arstid er de
lokale i fuld gang med arstidens hgst
af valngdder og pistaciengdder. Vi
: . medbringer madpakke. Hele dagen er
& - til rAdighed i de smukke landskaber.
VaInrad skovene og Iandsbyen er i sig selv en stor attraktion, og programmet er fleksibelt. Overnatning i us-
bekisk gaestehus. BLD

Dag 7. Arslanbob - Arkit

29.09 Efter morgenmaden fortseetter vi i bus et par timer mod nordvest og kgrer langs graensen til Usbeki-
stan. Et omrade der bade naturmaessigt og kulturelt adskiller sig fra det nordlige Kirgisien. Her er indbyg-
gerne overvejende usbekere i det ses bade pa arkitekturen. Her i det sydlige Kirgisistan passerede Silkeve-
jen Djalal-Abad videre vestpa via Ferganskaya-dalen. Saledes indtog byen en vigtig position som transit by,
hvor rejsende karavaner gjorde ophold og fik nye forsyninger. | Igbet af eftermiddagen ankommer vi til vores
gaestehus i den lille landsby Arkit. Omradet er bl.a. kendt for sine mange blommetrzeer langs vejene. Over-
natning i CBT-geestehus. BLD.




Dag 8. Arslanbob i Sary-Chelek sgen (25 km) i Vandring fra sgen til vores gaestehus gennem Val-
ngd- og a&ebletree-skovene

30.09 Dagen er afsat til en fantastisk vandretur gennem de bergmte skove, hvor bade valngd- /pzere-
/blomme- og aebletraeer vokser vildt. Herfra er flere velkendte aeblesorter bragt med karavanerne nordover,
og endnu udggr ablerne et vigtigt erhverv blandt omradets lokalbefolkning. Dagens vandretur er ca. 15 km
og o0ned ad bakkeo. Der er kun en vej tilbage, sn~=
ger madpakke. Efter morgenmaden kgrer vi til den smukke Sary-Chelek sg (1.873 m.o.h.). Sgen er et yndet
motiv i kirgisisk kunst og man forstar hurtigt hvorfor. Vandet er krystalklart og omkranset af bjerge med sne-
deekkede tinder - bl.a. Mustor pa 4.200 m. Sary-Chelek er beliggende i den vestlige del af Kirgisien pa syd
skraningen af Chatkal-keeden - udlgbere fra Tien-Shan bjergene. Sary-Chelek sgen og det tilstadende land-
skab blev 1960 erkleeret for nationalpark. En status der blev tildelt for at beskytte omradets unikke skove.
Overvejende Tien-Shan grantraeer, men ogsa nogle af Centralasiens tilbagevaerende Valngd- og Nedzvetsk
i-eebletree skove. Valngdskovene er yndede tilholdssteder for Vildsvin, graevlinger. | begyndelsen af efteraret
s@ger bjgrnene ned fra bjergene for at frase i ngdder og eebler. Skovene er mere end 3.000 &r gamle og Ale-
xander Den Stores haere menes at have nydt godt af frugterne. Om sommeren ses et veeld af smukke veek-
ster og der er registreret mere end 1000 forskellige blomster i parken. Der findes omk. 160 fugle- og 34 pat-
tedyrarter. Heriblandt flere sjeeldne og truede. Pa denne arstid er farvespillet i skovene praegtigt. Den sydlige
del er deekket af kirsebeer-, blomme og Havtornbuskadser og der er blandings skove bestdende af Valngd,
&ble og Semenov-Ahorn. | dalene er vegetationen teet som en jungle og i de sneevre slugter ses fantastiske
geologiske formationer. Sidst pa dagen mgdes vi i vores geestehus. BLD

Dag 9: Transfer Arkit i Bisjkek (bus).

01.10 Det meste af dagen karer vi nordpa gennem den frugtbare Suusamyr-dal som rummer Kirgisistans
vigtigste agerlandskaber. Det er en lang dag, men der er mange ting at beundre undervejs. Vejen som vi k-
rer ad er en vigtig transportvej for gods der fragtes nordpa fra sydligere lande som Pakistan, Tadsjikistan og
Kina. Sidst pa dagen ankommer vi til Bisjkek, hvor vi indkvarteres pa et hotel. BLD

Dag 10. Bisjkek i Karakol (bus)

02.10 Tidligt op! Efter tidlig morgenmad, pakker vi bagagen og karer gstpa til provinshovedstaden Karakol,
som er smukt beliggende ved foden af de maegtige Tien-Shan bjerge. | begyndelsen falger vi greensefloden
mellem Kasakhstan og Kirgisistan og kgrer i det typiske steppelandskab, som udggr den sydligste del af den
store kirgisersteppe i nord. Faktisk karer vi ad den gamle Silkevej og stopper da ogsa ved Burana i den
gamle Silkevejsby Balasagun, der i det 10. arh. udgjorde en vigtig hovedstad for Kara-Khanid dynastiet. P&
vores videre feerd bliver terreenet mere kuperet, og det gar opad gennem Bodmskoe Ushchelie-slugten, til vi
nar Issyk-Kul-plateauet. Landskabet bliver gradvist mere &bent og giver plads til sméa landbrug, graessletter
og fladt steppeland med kveeg- og fareflokke. Langs vejen star abrikostreeer og morbaertraeer med skaeve
kroner. Hist og her ligger sm& muslimske gravpladser. Snart anes en turkis breemme i horisonten i det er



den store bjergsg Issyk-Kul med dybder pa mere
end 650 meter. Sgen klodens neeststarste
bjergsg. Ved aftenstide ankommer vi til Karakol,
hvor vi indkvarteres pa hotel. Dagen afsluttes
med en god middag. BLD

Dag 11. Karakol T Vandring i Tien-Shan bjer-
gene

03.10 I dag skal vi streekke benene og opleve de
smukke kirgisiske bjerge og efter morgenmaden
karer (1 time) vi op i bjergene. | bjergene gst for
Karakol findes nogle af de smukkeste landskaber
i Kirgisistan, og vandrer en passende streekning i
den klare bjergluft, hvor duftene og landskabet
virkelig beriger sanserne. Straekningen er pa cirka
12 km og tilbageleegges ned ad bakke! Fra dalen
med bevoksning af fyrre- og naleskov heever de
omgivende bjerge sig stejlt i vejret. @verst oppe
veksler landskabet mellem plantebeelter fra sko-
ven leengst nede til &bne vidder med alpine plan-
ter og smukke greessletter med flokke af lasede
alpekrager og Himalaya-gribbe, der sveever over
gletsjerne. P& denne arstider der stadig nomader
i dalen som lever i deres karakteristiske jurter. Vi
medbringer frokost, som vi spiser i det fri. Heref-
ter returnerer vi til Karakol, hvor vi besgger
Przhevalsky-museet, som viser mange af de sa-
ger, den russiske opdager Nikolai Mikhailovich
Przhevalsky hjembragte fra sine ekspeditioner i
Kina og Mongoliet. Efter museet vender vi tilbage
til vores hotel. BLD

Dag 12. Karakol 7 Jeti Oghuz - Tamga

04.10 Efter tidlig morgenmad venter endnu en

spaendende dag. Vi hopper i bussen og efter en times karsel er vi fremme ved landsbyen Jeti Oghuz. Vest
forlandsbyen! i gger en spbPl som hRBjderyg best-ende af rRde sand
Serdtse-Det bristede hjerteo (omtalt i Hans Scherfigs fine
sanatorium, hvor uafhaengighedsaftalen mellem Rusland og Kirgisistan blev underskrevet i 1991. Vi fortseet-

ter, og efter to timers karsel til vi nar vores behagelige gaestehus i Tamga. Der er tid til frokost og afslapning.

Vores gaestehus ligger blot tyve minutters gang fra Issyk-Kul og med en dejlig udsigt over bjergene og abri-

koslunde. | geestehuset er der sauna og under havens abrikostraeer kan man dase og skrive postkort. Der

bliver ogsd mulighed for en frisk dukkert ved en af sgens bedste badestrande. BLD

Dag 13. Tamga i Bisjkek

05.10 Dagens kgrestreekning til Bisjkek brydes ved et stop ca.50 km fra Tamga i landsbyen Bokonbaevo.

Landsbyen huser en workshop, hvor lokale kvinder underviser og udgver traditionel kirgisisk kunsthandvaerk.

Her er der mulighed f or pKriByviez 0ato gd eokSobrfnreied duldiok ikkel gt ett b popA |
skal regne med at fbPrdiggRre et t PbPppeimenworksh@agpengi- det me
ver dig et fint indblik i handveerket, og der er ogsa mulighed for at kabe feerdiglavede produkter. Efter frokost

karer vi videre langs sgen til Bisjkek, som vi ankommer til tidlig aften. Aftensmaden indtages pa en af byens
restauranter. Overnatning pa hotel i Bisjkek. BLD

Dag 14. Hjemrejse i velkommen hjem!

06.10 Tidlig morgen karer vi til lufthavnen og flyver hjem. Forplejning i flyet. Ankomst samme dag som falge
af tidsforskellen. Velkommen hjem!



